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Hong Lan

Allergen- und Zusatzstoffkennzeichnung Restaurant Hong Lan

Neu

Bezeichnung

Weizen

Gerste

Krebstiere

Eier

Fisch

Erdniisse

Soja

Milch

Schalenfriichte

Sellerie

Senf

Sesamsamen

Schwefeldioxid

Lupine

Weichtiere

Mit Farbstoff

Mit Konservierungsstoff

Mit Antioxidationsmittel

Mit Geschmacksverstarker

geschwarzt

Mit SiBungsmitteln

Phenylalalinquelle

Mit Phosphat

gewachst

chininhaltig

Enthalt Koffein

Konserviert m. Thiabendazol

Genetisch verandert

Fluss & Meer

1101

Garnelen Black Tiger

1102

Garnelen Thaistyle

1103

Lachsfilet gebraten

1104

Rotbarschfilet

X | X | X | X

Suppen & Bowls

1301

Friuhlingsrolle

1302

Hihnerspiele

1303

Garnelenrolichen

X

1304

Summer Rolls — Hoisin

X

X

1305

Summer Rolls — Fischsauce

1311

Portion gebr. Reis

x

1312

Portion gebr. Nudeln

X | X | X | X
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Konserviert m. Thiabendazol

Genetisch verandert

Buns

1401

Bun Vit — Ente

1402

Bun Tom — Garnelen

1403

Bun Bo - Rindfleisch

1404

Bun Nem — Hithnchen

X | X | X | X

1405

Bun Chay — Tofu Vegan

XX X | X | X
X | X | X | X | X

Hauptgerichte

1501

Gebr. Nudeln Huhn Ei

1502

Gebr. Nudeln Ente Ei

X

1511

Gebr. Reis Huhn Ei

1512

Gebr. Reis Ente Ei

X | X | X | X

1521

Rindfleisch viet. Art

1522

Ga Xao Xa

1531

Barbarie-Ente Kanton

1532

Barbarie-Ente Ingwer

1533

Barbarie-Ente Thaicurry

b

1534

Barbarie-Ente Curry gelb

1535

Barbarie-Ente siiR-sauer

X | X | X | X | X

X X[ X | X[ X[ X[ X|[X|X|X|X
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Desserts

1601

Geb. Banane

1602

Geb. Banane mit Eis

1603

Geb. Ananas

1604

Geb. Ananas mit Eis

1605

Sesambalichen frittiert

X | X | X | X | X

Beilagen & Extras

1801

Beilage gebr. Reis

1802

Beilage gebr. Nudeln

1803

Beilage Erdnusssauce

1804

Beilage siiB-saure Sauce

1805

Beilage Currysauce gelb

1806

Beilage Thai-Curry-Sauce

1807

Beilage Hoisin-Sauce

x

1808

Beilage Kantonsauce

Beilage Mangosauce

Beilage Orangensauce

Beilage Ingwersauce
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Salate

1901

Gem. Salat der Saison

1902

Hong Lan Salat

x

x

1903

Bo Luc Lac

x

Sushi

2101

Sashimi Sake Lachs

2102

Sashimi Maguro Thunfisch

2103

Maguro Toro

2104

Sake inside out

X | X | X | X

X | X | X | X

Vegetarisch & Vegan

2201

Gebr. Reis Gemiise Ei

2202

Gebr. Nudeln Gemiise Ei

2203

Tofu Hong Lan

2204

Gemiise Bombay

X | X | X | X

Fisch

904

9904

Rotbarsch Ananas

x

905

9905

Rotbarsch Bombay

x

917

9917

Rotbarsch Spicy Vegetable
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Reisgerichte
RO1 |9701 |Gebratener Reis m. Hiuihnerfleisch X X
R04 |9704 |Gebratener Reis mit Garnelen X | X X | X
R0O6 |9706 |Nasi Goreng Hong Lan X X
RO7 |9707 |Gebratener Reis mit Ente X X X X
R08 |9708 |Gebratener Reis mit Hiihnerbrust X X X X
R09 |9709 |Gebratener Reis mit Rindfleisch X X X
Desserts
D01 |8201 |Gebackene Banane + Eis X
Neu (8202 |Gebackene Ananas + Eis X
Neu |8203 |Sesamballchen X
Eis
Buddah-Becher X | X X X | X X X
Cherry Buddah X | X X X | X X X
Black Buddah X | X X X | X [ X X
Beschwipster Buddah X X X X [ X | X X X | X |X
Little Buddah X | X X X | X X X
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Fingerfood
109 |9109 |Wan-Tan X
110 9110 |Kaiserrollchen X
111 9111 |Krabbenchips X X
112  |9112 |Fruhlingsrolle X
113 |9113 |HiihnchenspieBe X
Neu (9114 |Garnelenrolichen X X X
Neu |9115 |Chicken Nuggets
Neu |9116 |[Pommes Frites Ketchup
Neu |9117 |Pommes Frites Majo
Neu |9118 |Summer Rolls X X X
Suppen
101 |9101 |Pekingsuppe X X
102 |9102 |Tomatensuppe
103 9103 'Wan-Tan-Suppe X X
105 |9105 |Hihnersuppe X
106 9106 Tom Kha Gai X X
108 |9108 [Tom Yum Kum X X X
Neu |9120 Pho Bo X X
Neu [9121 |Curry-Bowl mit Reis X X
Neu (9122 |Curry-Bowl mit Reisnudeln X X
Neu (9122 |Curry-Bowl mit Tofu X X
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Salate
115 9125 | Gemischter Salat X | X X
118 9128 |Hong Lan Salat X X X | X X
119 |9119 |Bo Luc Lac X | X X
Vegetarisches
V01 [8101 |Gebratener Reis mit Gemiise X X
V02 [8102 |Gebratene Nudeln mit Gemiise X X X
V03 8103 |Tofu Hong Lan X X
V05 |8105 |Gemiise Bombay X
Ente knusprig gebraten
301 9301 |Ente Pilzvariation X X X
304 |9304 |Ente Ananas X X
305 |9305 |Ente Bombay X X | X
306 |9306 |Ente Satay X X | X
307 |9307 Ente Orange X X
308 |9308 |Ente Kanton X X X
309 |9309 | Ente Thaistyle X X X
310 (9310 |Ente ala Onkel Vu X X
311 9311 |Ente ala Trinh X X | X |X
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Huhn gebacken
400 |9400 |Chop Suey mit Hiihnerfleisch X X
404 9404 |Huhn Ananas X X
405 |9405 |Huhn Bombay X X X
406 9406 |Huhn Satay X X | X
407 9407 Huhn Orange X X
408 (9408 |Huhn Kanton X X X
411 9411 |Huhn Mango X
409 |9409 |Huhn Thaistyle X X
Rindfleisch
600 |9600 |Chop Suey mit Rindfleisch X X
612 |9612 Rindfleisch nach Thailand. Art X
613 |9613 |Beef Saigon X
614 9614 |Vorhof der Holle X
Nudelgerichte
NO1 |9801 |Gebr. Nudeln mit Hiihnerfleisch X X X
NO2 |9802 |Gebr. Nudeln mit Schweinefleisch |X X X
NO4 |9804 |Gebratene Nudeln mit Garnelen X X X X X
NO6 |9806 [Bami Goreng Hong Lan X X X X
NO9 9809 |Gebratene Nudeln mit Rind X X X
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Mittagskarte
MO1 |3001 |Gebr. Reis mit Ei und Gemiise X X X
MO02 |3002 | Gebr. Reis mit Ei u. Hithnerfleisch X X
MO04 |3003 |Gebr. Nudeln mit Ei und Gemiise X X X X
MO5 |3004 |Gebr. Nudeln m. Ei Hiihnerfleisch X X X
MOQO7 |3005 |Hihnerbrustfilet Chop Suey X
M14 3006 |Gemise Chop Suey X
M13 3007 |Gemiise mit scharfer Currysofe X X
M12 |3008 |Hihnerbrustfilet Curry X
Neu |3010 |Geb. Ente mit Kantonsauce X X X
Neu |3011 |Geb. Ente mit siiB-saurer Sauce X
Neu |3012 |Geb. Ente mit Currysauce X X
Neu |3013 |Geb. Ente mit Hoisinsauce X X
Neu |3020 |Geb. Huhn mit Kantonsauce X X X
Neu |3021 |Geb. Huhn mit siiB-saurer Sauce X
Neu |3022 |Geb. Huhn mit Currysauce X X
Neu |3023 |Geb. Huhn mit Hoisinsauce X X

(Stand:

09.02.2023)




